
Unsere Läuferkategorien

Kurzstreckenlauf 550 Meter
Startzeit

(Richtzeiten)

Jahrgang 2020+ Muki/Vaki (m/w)
Jahrgänge 2018 / 2019 (w)
Jahrgänge 2018 / 2019 (m)
Jahrgang 2017 (w)
Jahrgang 2017 (m)

[W/M 2020+]
[W18-19]
[M18-19]
[W17]
[M17]

11:40
11:20
11:30
11:00
11:10

Mittelstreckenlauf 1100 Meter
Jahrgang 2016 (w)
Jahrgang 2016 (m)
Jahrgang 2015 (w)
Jahrgang 2015 (m)
Jahrgang 2014 (w)
Jahrgang 2014 (m)
Fun-Run ohne Wertung (09-16)

[W16]
[M16]
[W15]
[M15]
[W14]
[M14]
[1100m]

10:40
10:50
10:20
10:30
10:00
10:10
12:20

Langstreckenlauf 1550 Meter
Jahrgang 2013 (w)
Jahrgang 2013 (m)
Jahrgänge 2011 / 2012 (w)
Jahrgänge 2011 / 2012 (m)
Jahrgänge 2009 / 2010 (w)
Jahrgänge 2009 / 2010 (m)

[W13]
[M13]
[W11-12]
[M11-12]
[W09-10]
[M09-10]

11:50
12:00
11:50
12:00
12:10
12:10
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